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RESUMO

Nos dias de hoje, um dos problemas mais sérios enfrentados pela humanidade ¢ o lixo
urbano. A coleta seletiva tem sido adotada nas tltimas décadas devido a necessidade de
incentivar a reciclagem de residuos solidos, reduzindo assim a quantidade de lixo a ser
adequadamente disposta. Além de ser uma alternativa para problemas sociais,
econdmicos e ambientais, esta coleta em bairros, condominios, empresas, Orgaos
publicos e escolas ¢ uma forma de desenvolver educacao ambiental nestas comunidades
e um meio eficiente de sensibilizacdo para a preservacdo ambiental. Em Aracaju-SE, a
coleta seletiva tem sido incentivada pela prefeitura, empresas privadas e algumas
instituicdes educacionais com a promoc¢do de campanhas para destinagdo de materiais
reciclaveis para a cooperativa de catadores da cidade. Entretanto, este tipo de atividade
precisa ser acompanhado por acdes de educagdo ambiental, para a sensibilizacdo e
mobilizagcdo da comunidade, de forma continua e permanente, visando uma segregacao
adequada dos residuos a serem enviados para a cooperativa. Assim, foi desenvolvido
um projeto de sensibilizagdo e mobilizacdo de moradores de um condominio residencial
de Aracaju para a coleta seletiva. O presente trabalho apresenta as dindmicas aplicadas,
com discussdo e apresentagdao dos resultados obtidos. As dinamicas foram elaboradas
buscando-se promover na comunidade o entendimento da importancia da problematica
ambiental e a participagdo dos moradores no processo de coleta seletiva. Sendo
realizadas reunides especificas para os seguintes publicos: adultos e infanto-juvenil. Foi
possivel constatar nesta pesquisa que as atividades desenvolvidas, além do carater
informativo, despertaram a comunidade para a problematica da geracgao e destinag@o dos
residuos solidos.
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INTRODUCAO

Nos dias de hoje, um dos problemas mais sérios enfrentados pela humanidade ¢ o lixo
urbano. Esse problema se relaciona diretamente com o crescimento constante da populacao,
exigindo mais producdo de alimentos e industrializagdo de matérias primas, transformando-
as em produtos industrializados, contribuindo, assim, para o aumento dos residuos sélidos,
com conseqiliéncias desastrosas para o meio ambiente e para a qualidade de vida da

coletividade (FONSECA, 2001).

A coleta seletiva de residuos solidos ¢ uma atividade adotada nas tltimas décadas devido a
necessidade de reutilizar e reciclar os residuos solidos que saturam os espagos dos aterros
sanitarios. Além disso, esta atividade abriu um novo mercado no sistema capitalista
absorvendo mao de obra de milhares de familias carentes no Brasil, se mostrando como
ferramenta eficiente ndo so para preservacdo do meio, retirando materiais reciclaveis do
ambiente, das lixeiras e aterros, mas também para inclusdo social.

Além de ser uma alternativa para problemas sociais, econdmicos € ambientais, a coleta
seletiva em bairros, condominios, empresas, 6rgaos publicos e escolas ¢ uma forma de
desenvolver educacdo ambiental nestas comunidades e um meio eficiente de sensibilizagdo

para a preservagao ambiental.

Em Aracaju, a coleta seletiva tem sido incentivada pela prefeitura, empresas privadas e
algumas instituicdes educacionais promovendo campanhas e destinando materiais
reciclaveis para a cooperativa de catadores da cidade. Entretanto, este tipo de coleta tem
que ser acompanhada de educacdo ambiental da comunidade, de forma continua e
permanente, para sensibilizagdo e mobilizagdo, visando uma segregacdo adequada dos

residuos a serem enviados para a cooperativa.

Considerando que na implantagdo de praticas que busquem solucdes para a problematica
dos residuos soélidos, a educagdo ambiental surge como importante instrumento de
contribuicdo, foi elaborado e aplicado em um condominio residencial de Aracaju-SE um
programa de mobilizagdo, através de reunides, visando o entendimento da importancia da
problemética do lixo e a participagdo da comunidade no processo de coleta seletiva,
incluindo criangas, adolescentes, adultos, funcionarios e empregadas domésticas. Sendo

dada énfase a mobilizagdo das criangas na construcdo de novos principios e habitos
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relacionados com residuos sélidos, visto que, a mobilizagdo social, por sua vez, de acordo
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com Bernardo Toro (1997), visa convocar vontades para um projeto comum.

O processo mobilizatério explicita uma pratica social integradora, com as pessoas se
juntando, discutindo e atuando coletivamente para resolver um problema que as aflige. A
utilizacdo de palestras informativas, atividades ladicas e apresentagdes artistico-culturais é

fundamental para promover momentos de interacdo, reflexdo e discussdo de valores e

atitudes relativos aos residuos soélidos.

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Sensibilizar e mobilizar os moradores de um condominio residencial para a coleta

seletiva de residuos solidos.

Objetivos Especificos

Sensibilizar os moradores do condominio para a importancia sécio-ambiental da
coleta seletiva;

Promover atividades de Educacdo Ambiental para moradores, empregadas
domésticas e funcionarios do condominio;

Discutir a logistica de coleta seletiva, desde o acondicionamento dos residuos
reciclaveis em recipientes adequados, até o armazenamento em local comum para ser
coletado pelo caminhao da CARE;

Promover dindmicas de sensibilizacdo e mobilizacdo especificas para os publicos

infanto-juvenil e adulto com relagdo a coleta seletiva.

METODOLOGIA

Seguindo as recomendagdes de Wellausen (2002), adotou-se uma metodologia de

trabalho que instigasse o individuo a analisar e participar na busca de alternativas de

resolucdo dos problemas ambientais da coletividade, e estimulasse uma visao global e

critica das questdes ambientais. Além de contribuir para a revisao de valores, atitudes,

comportamentos ¢ habilidades de cada cidaddo da comunidade especifica visando

promover vinculos afetivos e culturais do condominio com sua regido e com sua cidade.
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Dessa forma, foi desenvolvido um trabalho de educacdo ambiental para divulgacdo do
programa de coleta seletiva e sensibilizagdo dos moradores e funcionarios do
condominio, visando o entendimento da importancia da problematica ambiental e a
participa¢do da comunidade no processo de coleta seletiva de lixo, incluindo criangas,

adolescentes, adultos, funcionarios e empregadas domésticas.

Segundo Fernandes (2003), fatores diversos como experiéncias, crengas € informacgoes,
entre outras, exercem efeito direto sobre a adesdo ou ndo do publico as campanhas
empreendidas. Assim, as agdes de sensibilizacdo e mobilizacdo foram constituidas de
palestras, atividades ludicas, apresentagdes artistico-culturais, explanacdes
participativas e distribui¢do de imas para geladeiras com a logomarca do projeto,

pretendendo desta maneira, informar e discutir com a comunidade a tematica abordada.

Nas palestras realizadas em reunides especificas para cada faixa etdria, o assunto foi
apresentado de forma global e teodrica sendo, posteriormente, discutida com a
comunidade, a separagdo dos residuos na pratica do dia-a-dia, com depoimentos de
pessoas que j& realizam esta pratica, enfatizando a experiéncia mundial de que a
participacdo da comunidade na separagao dos residuos solidos urbanos ¢ a chave

principal de programas de coleta seletiva (SANTOS e BARROS, 2005).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Na implantagdo de praticas que busquem solugdes para a problematica do lixo, a
educagdo ambiental surge como importante instrumento de contribui¢cdo, promovendo a
aprendizagem de novos conhecimentos e habilidades, valores e atitudes, visando a
constru¢do de um comportamento ambientalmente responsavel (VITORINO, 2000).
Com esta finalidade foram realizadas reunides especificas para os seguintes publicos:

adultos e infanto-juvenil, conforme apresentado a seguir.

Mobilizacao com jovens e adultos

As atividades voltadas aos adultos foram constituidas de palestras, apresentagdes

artistico-culturais e distribuicdo de imas de geladeira com a logomarca do projeto.
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Inicialmente comentou-se sobre o projeto de coleta seletiva a ser implantado no
condominio. Além dos moradores compareceram também cooperados da CARE e
representante do Ministério Publico Estadual. A seguir serdo comentadas as atividades

desenvolvidas nesta reuniao.

Teatro de sensibilizacao

Foi apresentada uma peca sobre os catadores, transmitindo de forma Iludica
informacgdes, como: geragao e disposicao inadequada de lixo, coleta seletiva e falta de
oportunidade das pessoas menos privilegiadas, que encontram na venda de reciclaveis
do lixo, um meio de sobrevivéncia. Sendo esta, uma forma para reflexdo sobre a
contribuicao social e a revisao de valores e atitudes, buscando sensibilizar para um olhar

interior e para novos paradigmas.

Palestra Informativa

A adesdao de novos setores da comunidade, principalmente dos domicilios, para a
redugdo de residuos ao meio, em geral dispostos em locais inadequados como lixdes, ¢ a
primeira e mais importante etapa para o desenvolvimento da coleta seletiva e reciclagem
de residuos so6lidos em um municipio, que além de contribuir para a preservacao do
meio ambiente, gera trabalho e renda a uma parte da populagdo carente marginalizada

com dificil entrada no mercado de trabalho.

Assim, considerando a necessidade da populagdo ser informada sobre este tema e a
importancia da sua contribui¢ao para a implementacao da coleta seletiva, foi ministrada
uma palestra informativa abordando a problematica dos residuos so6lidos, a importancia
dos 3 R’s (Reduzir, Reaproveitar, Reciclar) e a realidade da regido e principalmente da
cidade, objetivando uma transparéncia da situacdo e demonstrando a importancia da
gestdo, a participacdo da coletividade e a responsabilidade de cada individuo e
sugerindo também procedimentos relativos a coleta seletiva no condominio, ressaltando

a importancia socio-ambiental deste processo.
Depoimentos dos cooperados

Ainda considerando a importancia da informagao neste processo, a comunidade foi

esclarecida sobre o trabalho desenvolvido pela CARE.
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Atualmente na cooperativa 32 cooperados trabalham na coleta seletiva e beneficiamento
de residuos solidos da capital de Sergipe. Coleta residuos em 35 6rgdos publicos, 64
empresas, 05 condominios residenciais ¢ 17 bairros de Aracaju. Um dos problemas da
cooperativa € o recebimento de residuos mal selecionados pela populacao, tornando o
trabalho mais insalubre, causando perda de materiais reciclaveis e reducdo da
produtividade de trabalho. Outro problema ¢ a baixa quantidade de material destinado a
CARE pelos bairros e empresas. A participagdo dos usudrios vem sendo demonstrada,
em todo mundo, como um dos principais fatores-chave para a eficiéncia dos sistemas de
coleta e de tratamento de residuos solidos urbanos. Nos paises em desenvolvimento, na
participagdo da populacdo ainda se observa uma postura passiva e quase de

desresponsabilizacao (SANTOS e BARROS, 2005).

Este projeto visa mobilizar moradores de um condominio em Aracaju, com cerca de 340
residéncias, que j& fornece residuos para a CARE, mas de forma ainda incipiente, a
otimizar esta coleta, visando desenvolver experiéncias e implantar futuramente em
outros condominios e bairros de Aracaju. Diante deste quadro, considerou-se

fundamental o depoimento dos cooperados para a sensibilizagao da clientela.

Durante a mobiliza¢do, em uma explanagao participativa, o publico foi informado, por
um cooperado da CARE e por uma das coordenadoras da reunido, sobre os tipos de
materiais a serem segregados e como lidar com os residuos que precisam ser lavados.
Sendo discutido com os moradores a pratica da separacdo, procurando esclarecer
davidas, dificuldades e facilidades do processo na pratica. Moradores € membros da
equipe técnica que ja realizavam a separagdo dos residuos em suas residéncias deram
depoimentos de como lidam no dia-a-dia com a separagao dos residuos sélidos. Sendo
também demonstrada, na pratica, a separacdo dos residuos so6lidos, com identificacao
pela equipe técnica dos reciclaveis e ndo-reciclaveis, como embalagens de iogurtes,
biscoitos, refrigerantes, guardanapos, frutas, plastico filme, sacos sujos, carta do correio,

panfletos, embalagem de detergente, dentre outros.
Sendo, neste momento, oportunizada a interagdo com a clientela, tendo como foco

principal o envolvimento natural dos atores, troca de saberes e esclarecimento de

qualquer divida, demonstrando que a comunidade ¢ a parte principal do Projeto.
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Mensagem Reflexiva
O encerramento ocorreu com a apresentagdo de uma mensagem que convidou os
presentes a uma reflexdo de valores, tendo como proposta a causa ambiental e a

responsabilidade dos diversos segmentos em todos os niveis de atuagao.

Distribuicio de brindes

Este instante teve por finalidade fazer com que cada individuo pudesse lembrar as
propostas do projeto ¢ do compromisso com o meio ambiente. Momento em que
ocorreu a entrega dos imas para geladeira com a logomarca do projeto a um morador de

cada residéncia presente na reunio.

Mobilizacao de criancas

Recepcio das criancas
Cada crianga, ao chegar a reunido, foi recepcionada por um membro da equipe técnica,
que distribuiu um desenho relacionado ao lixo, coleta seletiva, reciclagem e catador de

lixo para ser colorido com giz de cera disponivel em mesas para as criancas.

A entrega deste material teve por objetivo despertar o interesse das criangas pelo tema.
Apo6s um determinado tempo, foi iniciado um debate com as mesmas sobre os desenhos,

incentivando assim, a discussdo do assunto.

Sensibilizando para questodes relacionadas ao lixo

Foi entregue e discutido com cada grupo de criangas reunido nas mesas, desenhos
envolvendo a problematica do lixo, onde as criangas comentaram sobre os mesmos, com
o objetivo de perceber o nivel de sensibilidade dos atores mirins e o que eles propunham
como solu¢do. Este momento ludico propiciou a reflexdo sobre coleta seletiva,

reciclagem e manutencao da limpeza dos ambientes.

Ensinando sobre materiais reciclaveis

Aproveitando a euforia das criangas foi aplicada a dindmica da carta enigmatica, que
consiste na distribui¢dao de cartdes com figuras de materiais reciclaveis, exemplificando
assim residuos que devem ser segregados nas residéncias; visando assim, a colaboragao

deste publico no processo de coleta seletiva.
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Contador de estoria

Reforcando a etapa anterior, esse momento ¢ de informagdo e educacdo. Através do
teatro do contador de estoria, foi apresentada a peca A4 Magia do Lixo, visando
demonstrar através de contos, a importancia dos trés R’s, da coleta seletiva e do respeito

mutuo.

Foram citados os tipos reciclaveis e explicado como tratar estes residuos para descarta-
los no recipiente de reciclaveis. Além disso, explicou-se que deve haver em cada casa
um recipiente para disposi¢cdo dos reciclaveis, outro para o rejeito, € um sé para papel

que preferencialmente deve ficar em um quarto ou escritorio.

Divertindo e aprendendo
Foi demonstrada na pratica a separacdo dos residuos, mostrando reciclaveis e ndo
reciclaveis, como embalagens de iogurtes, biscoitos, refrigerantes, guardanapos, frutas,

pléstico filme, sacos sujos, panfletos, embalagem de detergente, entre outros.

Sendo, esta etapa, uma avaliagio do aprendizado. Foi realizada com trés sacos
transparentes onde as criancas depositaram os residuos, de acordo com o tipo,
mostrando na pratica quais os materiais precisam ser lavados somente com agua. De
forma divertida, as criangas responderam o que ¢ lixo seco, umido, rejeitos, e

reciclaveis.

Encerramento

O encerramento foi realizado com a provoca¢do de mensagens para a constru¢cao de um
ambiente saudavel e coletivo, fechando com uma grande roda, pois a mesma representa
a unido que faz a diferenga.

Além das criangas, participaram da reunido alguns pais e empregadas domésticas. Vale
ressaltar que a apresentacgao teatral despertou o interesse de outras pessoas que estavam

proximas ao local.
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CONCLUSOES

Ao final das reunides percebeu-se que, programas de mobilizagdo visando a adesdo da

populagdo para coleta seletiva sao fundamentais para a sensibilizagao da comunidade.

A metodologia utilizada no condominio buscou estimular uma visdo global e critica,
promovendo a revisdo de valores e atitudes de cada cidadao da comunidade especifica
visando o desenvolvimento de vinculos afetivos e culturais dos moradores com o
condominio e com o trabalho desenvolvido pela Cooperativa de Agentes Autonomos de

Reciclagem de Aracaju — CARE.

Foi possivel observar que as atividades desenvolvidas, além do carater informativo,
despertaram a comunidade para a problematica da geragdo e destinacdo dos residuos

solidos.

E importante ressaltar que a sensibilizagdo da populagdo para programas de coleta
seletiva deve ser permanente e continua, sendo assim recomenda-se que os cooperados
promovam diversas atividades de educagdo ambiental, demonstrando a importancia
socio-ambiental da segregacdo de reciclaveis incentivando e também agradecendo a

colaboragao da populacao.
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